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A kinetikus iskolarajz tºrt®nete

Prout, Phillips (1974): kinetikus csal§drajz anal·gi§j§nak sz§nta (Burns, Kaufman, 1970)

Schneider (1978): kinetikus iskolarajz ®s csal§drajzzal v®gzett vizsg§lat. Mennyire k®pes elŖre 
jelezni az iskolai probl®m§kat az iskolarajz, a csal§di probl®m§kat a csal§drajz

Prout, Celmer (1984): j·l ®s kev®sb® j·l teljes²tŖ tanul·k iskolarajzait hasonl²totta ºssze

Sarbaugh (1982): Kinetic Drawing- School, kvalitat²v elemz®seket v®gzett, a fejlŖd®s®t vizsg§lta az 
iskolarajzoknak. 4.oszt§lyt·l m§r teljesen egyedi k®peket k®sz²tenek.

Knoff, Prout (1985): a kinetikus csal§drajz ®s iskolarajz egy¿ttes alkalmaz§s§val kapcsolatos 
tapasztalatait ºsszegezte

Andrews ®s Janzen (1988): tanul§si zavarral k¿zdŖ ®s norm§l tanul·k iskolarajzainak 
ºsszehasonl²t§s§t v®gezte. 

Armstrong (1995, 2007): tehets®ges tanul·k aktu§lis ®s ide§lis iskolarajzainak vizsg§lata. 
Pedag·gusjelºltekn®l hasonl·an j§rt el ®s ºsszevetette a tan²t§ssal, tanul§ssal kapcsolatos 
v®leked®seikkel 

Vass (2001, 2006, 2009), Oroszn® Perger M·nika (2008): 4. ®s 7. oszt§lyos csal§dban ®s 
gyermekotthonban nevelkedŖ iskol§sok ºsszehasonl²t· vizsg§lata P§l Korn®lia (2009): §llami 
gondozott ®s saj§t csal§dban nevelkedŖ fiatalok ºsszehasonl²t§sa, M§tisn® Ors·s J¼lia(2009): roma 
®s nem roma gyerekek iskolarajzainak vizsg§lata
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A kinetikus iskolarajz (KSD) 
gyakorlati alkalmaz§sa

Instrukci·: ĂRajzold le magadat az iskol§ban, tan§roddal ®s egy-k®t bar§toddal ¼gy, hogy mindenki 
csin§ljon valamit!ò

ÅEszkºzºk:A/4-es lap fekvŖ helyzetben elhelyezve, grafit ceruza 2B vagy B-s

ÅA rajz elk®sz²t®se ut§n: r§²rj§k a szereplŖk nev®t, azt hogy mit csin§lnak, megjelºlik magukat 
csillaggal ®s felt¿ntetik a rajzol§si sorrendet. A lap h§tulj§ra ²rj§k nev¿ket ®s ®letkorukat 

ÅUt·teszt: ellenŖrizni, hogy vil§gosan kider¿l-e melyik figura kit §br§zol ®s mit csin§l.

A rajz k®sz²t®s®vel, a rajz eg®sz®vel kapcsolatos k®rd®sek: Mire gondolt§l rajzol§s kºzben? Mi 
jut eszedbe a rajzr·l?Milyen az idŖ a k®pen? F¼j a sz®l? Ha igen, milyen ir§nyb·l, mutasd meg! 
Ha napot rajzoln§l a k®pre, hova tenn®d? Vajon mi tºrt®nt ezekkel a szem®lyekkel kºzvetlen¿l 
akkor, mielŖtt lerajzoltad Ŗket? Vajon mi fog tºrt®nni a rajzodon l®vŖ szem®lyekkel a jºvŖben? 
Ha valamit megv§ltoztatn§l a rajzon, mi lenne az? Ez a legjobb rajz, amit k®sz²teni tudsz?

A rajzon szereplŖ figur§kkal kapcsolatos k®rd®sek:H§ny ®ves? Mi a j· benne? Mi a rossz benne? 
Milyen kapcsolatban van veled? Mire v§gyik? Mire gondol? Mit ®rez? Mi tºrt®nt vele kºzvetlen¿l 
azelŖtt, hogy a rajzra ker¿lt? Mi fog tºrt®nni vele kºzvetlen¿l a rajzol§s ut§n? Mi fog tºrt®nni vele 
a jºvŖben? Hogyan boldogul m§s emberekkel? Mire van sz¿ks®ge a leggyakrabban? Mit gondolsz 
errŖl a szem®lyrŖl? Mire eml®keztet t®ged ez az ember? Milyen ®rz®seid vannak ezzel az emberrel 
kapcsolatban? ĉgy ®rzel m§sokkal kapcsolatban is? Mi®rt? 
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A kinetikus iskolarajz 
gyakorlati alkalmaz§sa

üEgy®ni vizsg§lati helyzet: tºbb inform§ci·t ny¼jt, jobban van lehetŖs®g a rajzol§si 

folyamat megfigyel®s®re.

Diagnosztikus szempontok: t§rsas beilleszked®s, kontrollfunkci·k, ®rzelemkezel®s, 
szem®lyis®g integrit§sa, megk¿zd®se

üCsoportos felv®tel eset®n:fokozottan kell figyelni, hogy ne befoly§solj§k 
egym§st a rajzol§s kºzben, kev®sb® van lehetŖs®g az egyes rajzok k®sz²t®s®t megfigyelni 

(iskolai helyzetben m·dos²tott instrukci· pl. v§gyott iskol§ban rajzolja le mag§t)

Elemz®si szempontok: hogyan l§tj§k a tanul·k egym§st ®s a pedag·gust, kieg®sz²tŖ 
inform§ci·kat ny¼jt a szociometriai vizsg§lathoz

-Kiket §br§zolnak a legtºbben, kiket hagynak ki, kik tartoznak ºssze az oszt§ly szerint

- Hogyan l§tj§k a pedag·gust, milyen tipikus cselekv®si form§i vannak, mire ny¼jt modellt 
a tanul·k sz§m§ra



5

Kinetikus iskolarajz ki®rt®kel®se (Vass-
f®le h®tl®p®ses mint§zatelemz®s)

1.Kontextus elemz®s: a gyermekkel, annak h§tter®vel ®s a vizsg§lattal 
kapcsolatos ismeretek felt§r§sa

üVizsg§latvezetŖ ®s a kontextus: anamnesztikus adatok, sz¿lŖvel-
gyermekkel k®sz²tett pedag·giai interj¼. Vizsg§latvezetŖ szem®ly®nek 
hat§sa a helyzetre (f¿ggetlen szem®ly jobb) Pl. befoly§solta-e a rajzol§si 
helyzetet megjegyz®seivel, k®rd®sekkel rajzol§s kºzben vagy a 
gyermekhez val· viszony§val, szerep®vel

üRajzol· ®s kontextus: a gyermek aktu§lis §llapota a rajzol§skor, az 
oszt§lybeli helyzete, hogyan ®lte meg az instrukci·t (pl. ®rdekes 
kih²v§snak vagy teljes²tm®nyhelyzetnek)

üRajz ®s kontextus: a rajzol§s helysz²ne, idŖpont, egy®ni vagy csoportos 
felv®tel, kik voltak m®g jelen a rajzol§skor, megfelel-e a rajz az 
instrukci·nak, megfelel-e az adott ®letkorban elv§rtnak
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Kinetikus iskolarajz ki®rt®kel®se (Vass-
f®le h®tl®p®ses mint§zatelemz®s)

1.Kontextus elemz®s: a gyermekkel, annak h§tter®vel ®s a vizsg§lattal kapcsolatos 
ismeretek felt§r§sa

üRajzol· ®s rajz: keletkez®si folyamat, tesztviselked®s, modellreakci·k, gyermek 
ºn®rtelmez®sei (Hogyan fogadta az instrukci·t? Hogyan haszn§lta az eszkºzºket? A 
megbesz®l®skor voltak-e ut·lagos kieg®sz²t®sek? A gyermek hogyan viszonyul a 
rajz§hoz? Mi volt a sz§nd®ka vele? A viselked®se ®s a rajz grafikus kºzl®se mennyire 
van ºsszhangban?) 

üVizsg§latvezetŖ ®s a rajz: milyen a vizsg§latvezetŖ viszonya a kinetikus iskolarajzhoz, 
mi a sz§nd®ka vele, milyen  motiv§ci·k vez®rlik. Milyen k®pzetts®ggel rendelkezik a 
rajzelemz®s ter®n, milyen szeml®lettel kºzel²t a rajz fel®? Sz¿ks®ges-e szuperv²zi· 
sz§m§ra?

üRajzol· ®s vizsg§latvezetŖ kapcsolata:A rajzol· kºzvetlen ®s kºzvetett sz§nd®kai a 
vizsg§latvezetŖvel kapcsolatban (pl. ellenkezni akar vele, megerŖs²t®st v§r tŖle, 
megfelelni akar 
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Kinetikus iskolarajz ki®rt®kel®se (Vass-
f®le h®tl®p®ses mint§zatelemz®s)

2. Rajzol§si folyamat-aktu§lgenezis

üEgy®ni helyzetben jobban megfigyelhetŖ

üVerb§lis, nemverb§lis reakci·k, megjegyz®sek, pszichomotoros jellemzŖk, rajzol§si idŖ, 
reakci· idŖ, rajzol§si sorrend, rad²roz§s, jav²t§s

üM§s tesztek hat§sa a rajzra

üModellreakci·k: a rajzvizsg§lat sor§n tºrt®ntek m§s ®lethelyzetekben megjelenŖ tipikus 
viselked®s®t modellezhetik

3. Objekt²v le²r§s- Fenomenol·giai elemz®s  

üa k®pen l§that· jelens®gek, t§rgyak t§rgyilagos felsorol§sa, nem ®rtelmez®s!
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Kinetikus iskolarajz ki®rt®kel®se (Vass-
f®le h®tl®p®ses mint§zatelemz®s)

4. Intuit²v elemz®s: intu²ci· olyan ®szlel®s, amely az inger, a rajzi jelens®g 
csak r®szben vagy egy§ltal§n nem tudatosodik, az ®szlelŖ csak a k®pnek az 
®szlelŖre tett hat§s§t ismeri fel (®rzelem, hangulat, ºsszef¿gg®s felismer®se)

üĂ¥t legfontosabb jellemzŖò a k®pre ºsszpontos²tva

üSpont§n figyelem f·kusza: az a r®sz, amely a rajzol·nak is a legfontosabb 

5. A rajz mint eg®sz- eg®szleges elemz®s

üTulajdons§glista: KSD-re kidolgozott

ü£rzelmi ïhangulati t·nus:1. meleg, vid§m, j§t®kos 2. hideg, ¿res, 3. kusza, zavaros, 4. 
agressz²v, fenyegetŖ, 5. szorong·, f®l®nk

üRajz sz²nvonala: 1. ®letkornak megfelelŖ, 2. fejletlenebb 3. vegyes sz²nvonal¼

üIntegr§ci·-kompoz²ci·:1. kiegyens¼lyozott, harmonikus, 2. sz®tesŖ, zavaros  
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Kinetikus iskolarajz ki®rt®kel®se (Vass-
f®le h®tl®p®ses mint§zatelemz®s)

6. Specifikus tartalmak, interakci·k-Itemanal²zis

1. Tartalomspecifikus itemek: amelyek a tesztviselked®ssel ®s m§s rajzi jelens®gekkel 
egy¿tt k®peznek mint§zatot

üA helysz²n: 1. iskol§n bel¿l, 2. iskol§n k²v¿l 3. tºbb helysz²n (melyik a domin§ns, hol 
helyezi el mag§t)

üTan§r figur§ja: ®rzelmi hangulata (pozit²v, negat²v, semleges), milyen modell (autoriter, 
gondoskod·)

üSaj§t alak: m®rete, sz²nvonala, esszenci§lis r®szek kihagy§sa, §tfirk§l§sa, szokatlan 
testhelyzete, saj§t alak elhelyezked®se

üT§rsak: sz§ma, elhelyezked®se 

üJ§rul®kos elemek: Nap, feliratok, tanterem berendez®si t§rgyai, tanul§shoz kapcsol·d· 
t§rgyak, iskola ®p¿let®nek r®szei, j§rmŤvek, nºv®nyek, §llatok, vicces, g¼nyos feliratok  
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Kinetikus iskolarajz ki®rt®kel®se (Vass-
f®le h®tl®p®ses mint§zatelemz®s)

6. Specifikus tartalmak, interakci·k-Itemanal²zis

2.Interakci·elemz®si rendszere:

üT§rsas ir§nyul§s szerint:az egyes szereplŖk kivel vannak interakci·ban 
1. tan§rral, 2. t§rsakkal (kooperat²v vagy versengŖ a helyzet), 3. 
ºnmagukban vannak (pozit²v vagy negat²v izol§ci·t jelent ez)

üInterakci·k tartalma szerint: jelent®steli ºsszef¿gg®sek keres®se

a. Kºzvetlen interakci·k:

-Tan§r cselekv®se: 1. rajzol·val foglalkozik a pedag·gusi szerepnek megfelelŖ pozit²v, 
akt²v m·don, 2. rajzol· fel® fordul, de nem v®geznek kºzºs tev®kenys®get 3. passz²v vagy 
izol§lt cselekv®s, 4. negat²v cselekv®s

-Rajzol· ®s a t§rsak cselekv®se: 1. tanul§shoz kapcsol·d·, pozit²van meg²t®lt cselekv®s, 2. 
tanul§shoz szorosan nem kapcsol·d· tev®kenys®g, 3. negat²v jelent®sŤ cselekv®sek
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Kinetikus iskolarajz ki®rt®kel®se (Vass-
f®le h®tl®p®ses mint§zatelemz®s)

2.Interakci·elemz®si rendszere:

üInterakci·k tartalma szerint:

b. Kºzvetett interakci·k: a rajzban nem jelenik meg, de a rajzol· besz§mol r·la vagy a k®p 
c²me utal r§

- 1. Az ember alakok arca ®rzelmeket fejez ki, 2.kompartmentaliz§ci· ®s az 3. enkapszul§ci· 
jelens®ge is erre utal

c. Nem tudatos interakci·k: nem sz§nd®kosan §br§zol, hanem kivet²t

-1. figur§k t®ri ir§nyul§sa, 2. tekintet ir§nya, 3. az alakok kºzºtti t§vols§g, 4. akad§lyok, 5. 
kihagy§sok, 6. figur§k befejezetlens®ge, 7. azonosul§s, azonos²t§s

d. Jelenet, tºrt®net: az interakci·k jelenett® kombin§l·dhatnak, az ut·bbi rajzsorozat jelenetei 
eset®n kombin§l·dik 

-1. manifeszt jelenet mit mond a rajzol·r·l, 2. modellreakci· is lehet, 3. a rajzol· 
kapcsolati protot²pusa is megjelenhet
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Kinetikus iskolarajz ki®rt®kel®se (Vass-
f®le h®tl®p®ses mint§zatelemz®s)

7. Az eredm®nyek ºsszegz®se: ºsszefoglal· m®lyebb jelent®s 
megkeres®se, javaslatok megfogalmaz§sa

£rtelmez®si ter¿letek:

üA gyermek ºn®szlel®se: 1.ºnarck®p, milyennek mutatja be mag§t tudatos vagy nem 
tudatos m·don, 2. milyen szeretne lenni.

üT§rsas ®s a fizikai kºrnyezet ®szlel®se: 1. a tan§r ®s a gyermek kapcsolata 
(modellk®pz®s, konfliktusok) 2. t§rsak percepci·ja (bar§tokkal, oszt§lyt§rsakkal 
kapcsolatos ®lm®nyek, szerepek, kºzels®g, konfliktusok) 3. iskola eg®sz®nek percepci·ja 
(mit k®pvisel az iskola a gyermek sz§m§ra pl. stresszt, sportot, kºteless®geket, t§rsas 
kapcsolatok helysz²ne)

üA vil§ghoz val· viszonya: 1.milyennek ®li meg a t§rsas mezŖt (milyen t§rsas erŖk 
hatnak r§, milyen szerepet oszt mag§ra) 2. Mit akar kºzºlni (vizsg§latvezetŖvel, t§rsas 
kºrnyezettel), 3. Milyen reakci·t szeretne kiv§ltani (vizsg§latvezetŖbŖl, t§rsas 
kºrnyezetbŖl, vil§gb·l)
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KSD m·dszer®vel v®gzett  saj§t 
vizsg§lat

I. A vizsg§lat c®lkitŤz®sei: a m·dszer gyakorlati kipr·b§l§sa,  
a v§ltoz·k tesztel®se ®s megb²zhat·s§g§nak megvizsg§l§sa

1.Gyermekotthonban ®s csal§dban ®lŖ tanul·k iskolarajzaiban 
megjelenŖ k¿lºnbs®gek

2. A l§nyok ®s a fi¼k eset®ben felt§rhat· elt®r®sek

3. 4. ®s 7. oszt§lyos tanul·k iskolarajzainak ºsszehasonl²t§sa
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II. A vizsg§lati szem®lyek fŖbb jellemzŖi

Å102 fŖ vett r®szt: 54% csal§dban ®s 46% gyermekotthonban ®l

ÅA csal§dban ®lŖk a SZIE Gyakorl· Ćltal§nos Iskola ®s Gimn§zium 
tanul·i J§szber®nyben 

ÅA gyermekotthonban ®lŖk: Budapesten a XVIII., a XV., a XI. ®s a II. 
ker¿letben l®vŖ gyermekotthonokban ®lnek. 

ÅA szakell§t§sba beker¿l®s ideje: §tlagosan 6 ®vesen ker¿ltek be. A 
gyerekek 14,9%-a egy®ves kora alatt, a legidŖsebb 14 ®vesen.

Å4-7. oszt§lyosok ar§nya 50%-50% 

ÅNemi megoszl§s. 55% fi¼ ®s 45% l§ny

ÅĆtlag ®letkor: 11,6 ®v. A csal§dban ®lŖk 9-13 ®v kºzºttiek, a 
gyermekotthonban ®lŖk 10-15 ®v kºzºttiek.
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II. A vizsg§lati szem®lyek fŖbb jellemzŖi 2.

ÅPszich®s jellemzŖk(Gyermekviselked®si k®rdŖ²v (CBCL) rºvid²tett tan§ri v§ltozata 
alapj§n G§doros, 1988)

T§rskapcsolati probl®m§k p<0.05 Szorong§s/depresszi·p<0.001 Szomatiz§ci·n.s. 
Figyelmi probl®m§kp<0.001 Devi§ns viselked®sp<0.001 Agresszivit§sp<0.001 
Internaliz§ci·(1+2)p<0.01 Externaliz§ci· (5+6 sk§la)p<0.001 ¥sszprobl®ma
p<0.01 sk§l§kban magasabb ®rt®kek jellemzik a gyermekotthonban ®lŖket.

ÅSaj§tos nevel®si ig®nyŤ(SNI) gyermekek sz§ma: a gyermekotthonban ®lŖk 23,4%-a

Å£vism®tl®s:a gyermekotthonban ®lŖk 21,3%-ra volt jellemzŖ, csal§dban ®lŖkn®l nem 
fordult elŖ. 

ÅIskolav§lt§s:a gyermekotthonban ®lŖk 61,7%-n§l,  a csal§dban ®lŖk 10,9%-n§l fordult 
elŖ.
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III. A vizsg§lat sor§n alkalmazott 
instrukci·

Instrukci·:ĂSzeretn®m, ha rajzoln§l egy iskol§t. Rajzold le saj§t magad, a tan§rodat ®s egy-
k®t bar§todat ¼gy, hogy mindenki csin§ljon valamit. Rajzolj eg®sz embereket ®s dolgozz 
olyan gondosan, ahogyan csak tudsz. Rajzold le teh§t magadat, a tan§rodat ®s egy vagy k®t 
bar§todat ¼gy, hogy mindenki csin§ljon valamit!ò (Vass, 2006, 899.)

ÅEszkºzºk:A/4-es lap fekvŖ helyzetben elhelyezve, grafit ceruza 2B vagy B-s

ÅA rajz felv®tele: csoporthelyzetben, a rajz elk®sz¿lt®vel r§²rj§k a szereplŖk nev®t, azt hogy 
mit csin§lnak, megjelºlik magukat csillaggal ®s felt¿ntetik a rajzol§si sorrendet. 

ÅSzem®lyes adatokra vonatkoz· k®rd®sek tartalmai: sz¿let®si idŖ, kivel ®lnek egy¿tt, 
legjobb bar§tai az iskol§ban
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IV. Eredm®nyek 
A  csal§dban ®s a gyermekotthonban ®lŖk 
rajzaiban felt§rt szignifik§ns k¿lºnbs®gek

1.A rajzok ®rzelmi-hangulati t·nusa: a csal§dban ®lŖkre jellemzŖbb a meleg, vid§m 
j§t®kos hangulat¼, m²g a gyermekotthonosokn§l a f®lelemteli, vagy m§r depressz²v rajz 
(p<0.01). 

2.A lap kihaszn§lts§ga: a csal§dban ®lŖkre jellemzŖbb a lap nagy r®sz®nek kihaszn§l§sa 
(p<0.01)

3.A rajzon szereplŖ emberalakok nagys§ga: a gyermekotthonban ®lŖk kisebb m®retŤ 
figur§kat rajzoltak, mint a csal§dban ®lŖk.

4.A rajzol· esszenci§lis r®sz®nek hi§nya: a gyermekotthonosokra jellemzŖ, hogy az 
ºnmagukat megjelen²tŖ figura l®nyeges elemei hi§nyoznak (p<0.05).

5.ĉr§sjelek, feliratok a rajzon: a gyermekotthonosokn§l gyakrabban fordulnak elŖ, mint 
a csal§dban ®lŖkn®l (p<0.01).

6.Speci§lis jelz®sek a rajzon: a gyermekotthonban ®lŖk rajzain gyakrabban fordulnak elŖ, 
mint a csal§dban ®lŖkn®l (p<0.1).
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IV. Eredm®nyek: a fi¼k ®s l§nyok 
iskolarajzaiban megfigyelhetŖ 
k¿lºnbs®gek

1. A rajzok ®rzelmi-hangulata: fi¼k rajzaira gyakrabban jellemzŖ a 
fesz¿lts®g, szorong§s, ezzel szemben a l§nyokn§l jellemzŖbb a meleg, 
vid§m, j§t®kos iskolarajz (p<0.01)

2. A pedag·gus tev®kenys®ge: A l§nyok rajzaiban gyakrabban figyelhetŖ 
meg, hogy a tan§r a pedag·gusi szerep tan²t§si r®sz®hez kapcsol·d· 
tev®kenys®g kºzben ker¿l §br§zol§sra (p<0.05), a fi¼k ink§bb sportos 
tev®kenys®g kºzben jelen²tik meg a pedag·gust. 

3. A rajzol· tev®kenys®g®nek kontextusa: tºbb fi¼ §br§zolta mag§t t§rsas 
helyzetben, mint l§ny (p<0.05).

4.Rad²roz§s a rajzon: gyakoribb a l§nyokn§l, mint a fi¼kn§l (p<0.05).

5. A tan§r figura ®rzelmi-hangulata: a fi¼k rajzaiban gyakrabban negat²v 
®rzelmi-hangulat¼ a pedag·gus (p<0.05)  
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A pedag·gus ®rzelmi hangulata a fi¼k ®s l§nyok 
rajzaiban
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A tan§r jellemzŖi (®rzelmi hangulat) p<0.05
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fi¼l§ny

fi¼ 29 25,4 41,8 3,6

l§ny 9,5 26,1 47,6 16,6

negat²v pozit²v semleges nem hat§rozhat· meg
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IV. Eredm®nyek: 4- ®s 7. oszt§lyosok 
rajzaiban felt§rt k¿lºnbs®gek

üA rajz helysz²ne: a 4. oszt§lyosok gyakrabban §br§zolj§k magukat az 
iskol§n bel¿l mint  a 7. oszt§lyosok p<0.05

üTan§r figur§j§nak ®rzelmi-hangulata: 4. oszt§lyosok rajzain tendencia 
szinten jellemzŖbb a pozit²v hangulat¼ tan§r alak mint a 7. oszt§lyosok 
rajzain

üRajzol§si sorrend:4. oszt§lyosok a rajzol§s sor§n kor§bban §br§zolj§k 
ºnmagukat mint a 7. oszt§lyosok p<0.05
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V. Kinetikus iskolarajzok bemutat§sa- 4.o. l§ny
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Kinetikus iskolarajzok bemutat§sa
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