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Ovodapszicholdgia

AZ OVODAPSZICHOLOGUSI MUNKA FO KERETEL:

Mentalhygiénés, preventiv, szlird, kozvetitd funkcid

Harmas kapcsolatrendszer: sziild, gyermek, 6vond

Problémafdlvetés:

- sziiléi kezdeményezés - 6vodai probléma vagy/és

- 6vondi kezdeményezés - otthoni probléma

- sajat megfigyelés
Tevékenységrendszer:

Szint Gyermek Sziilo Ovéné
Egyéni (1) vizsgalat, (4) konzultacio (7) konzultacio
foglalkozas

Kiscsoport (2) foglalkozas (5) férum (8) konzultacio
Csoportos (3) megfigyelés (6) értekezlet (9) értekezlet
(Ismeretterjeszto) (10) (kozvetett) (11) falitijsag (12) falitijsag

(1) A gyermek egyéni megismerése, vizsgalata
Tamogato, segitd foglalkozas
Ennek tartalma és tartama a probléma jellegétdl €s a pszicholdgus kapacitasatol,
oraszamatol fiigghet.

(2) Pl. szorongasoldo kiscsoport — jatékos, zenés, mozgasos, ... formdban.

(3) Hospitélas a csoportokban, szempontok — egyes gyerekek megfigyelése tarsas
kozegben; csoportdinamika.

(4) Egyéni beszélgetés a sziilokkel.
(5) Fakultativ, 6vodai szintli sziil6i férum — meghirdetett témaban

(6) Részvétel a csoport rendes sziiloi értekezletén — az 6vondk meghivasara, a csoport
szamara aktualis t¢émaban

(7) Beszélgetés az 6vodapedagogusokkal egyes gyerekek problémairol, fejlodésérdl; vagy
a csoportokban zajlo torténésekrdl; vagy az 6 pedagogiai attitlidjérdl, modszereirdl.

(8) Kozos beszélgetés elsdsorban a sziilokkel és 6vondkkel, de bevonhaté mas segitd
szakember (logopédus, fejlesztd ...); vezetd 6vond; gyermekvédelmis; dajka; mas
csaladtag, nagysziilo ...

(9) Neveldi értekezleten pedagogiai-pszichologiai témak feldolgozasa vagy
esetmegbeszélés.

(11), (12) Faliujsag a sziiloknek, illetve a pedagdgusoknak: cikk, konyv, program,
informacio, vers ... barmi gyerekekrdl, nevelésrol.

(10) (Mit nem tesziink ki a faligjsagra: pl. fizetds iskola-el6készitd, ..., reklamizii
rajzpalyazat ...)




Fo témacsoportok az dvodai év soran, a mindennapi munkaban, illetve az értekezleteken:
- ,,beszoktatds”
- beilleszkedési problémak
e érzelmi, viselkedési ...
- fejlédési problémak
e ¢rtelmi, mozgasi ...
- nevelési problémak
* testvérféltékenység; képernyo ...
- valsaghelyzetek, tabuk
e valas; halal; szexualitas
- beiskolazés
- kommunikacié

EGYENSULYOK, DILEMMAK, DONTESEK:

A probléma megismerése utan

- elég-e a sziil6i vagy 6vondi konzultacio?

- sziikség van-e egyéni foglalkozasra a gyermekkel?

- célszerli-e tovabbkiildeni mas szakemberhez, més intézménybe?
(- minden esetben kisérés, nyomonkovetés)

HA kevés oraban kell ellatni az 6vodat, élesebbek a valasztasok:
- Hany gyermeket vallalhat {6l egyénileg?
- A problémas esetekre koncentraljon vagy hagyjon idot a mentalhygiénés munkara? ...

HA nagyobb o6raszamban dolgozik a pszichologus az intézményben, ez sok lehetdséget ad,
viszont még inkabb tigyelni kell a keretek tartasara. Ne mosodjék Ossze az dvodapszicholdgus
munkdja a pedagogiai asszisztens, gyermek-pszichoterapeuta szerepével. Se felnott-
terapeutanak, se vezetOhelyettesnek ne latszodjék ...

Nem a pedagogusok helyett, hanem veliik keressiik a megoldéasokat.

XXI. SZAZADI, UJABB PROBLEMAK:

- Nemcsak felbomlo, hanem sokszor ,,1étre sem jovo csaladokbol” érkeznek a gyerekek.
Az apak helyén gyakran még problémas személy sem all, hanem iiresség van.

- A sziilok alig hiszik el, hogy 0k ,,elég jok”, az 6vodatol varjak aranytalan mértékben a
gyermekek nevelését.

- Kései, nagyon tudatos sziilok, akik elszantan fejlesztik gyermekiiket.

- A beiskolazas irrealis elodazasa.

- A ,demokratikus nevelés” félreértése, sulyos hatarproblémak a nevelésben,
viselkedésben.

- Ezoterikus fogalmak konkrét, merev alkalmazasa a gyermeknevelésben.

Mindezekbdl adodik, hogy az dvodapszicholdgusi munka kiilondsen FONTOS része a sziilok
onbizalmanak, természetességének, realitdsérzékének megerdsitése.
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